(Castellano a continuacion)

COMPTE ENRERE PER TROBAR-NOS DIUMENGE AL PLA DEL PENEDES!

Pel bon funcionament de la Gravel Penedes el Pla us agraim que llegiu atentament les
seglients informacions.

HORES DE SORTIDA

Com ja saber cada recorregut te varis horaris de sortida, amb un ndmero limitat de
participants, per evitar la saturacid dels camins i minimitzar I'afectacio per a altres
persones usuaries d’aguests camins.

En el moment de la inscripcio vareu triar I’horari preferent de sortida, que hem intentat
respectar.

Podeu consultar I'hora que se us ha assignat aqui (+).

PLANOL — ZONES PARQUING AUTOCARAVANES
A continuacié us deixem I'enllag amb el planol general.
Podeu consultar les zones de parquing i les zones especifiques de parquing per
autocaravanes.
També hi teniu la ubicacioé dels principals serveis.
El planol també us pot servir durant el recorregut per visualitzar la ruta i la ubicacio
dels avituallaments.
PLANOL GRAVEL PENDES EL PLA (+)

ACREDITACIONS

La zona de recepcid, informacid i check-in estara situada a I’Oficina de Turisme del Pla
del Penedes. Tots els participants i acompanyats haureu de passar obligatoriament per
acreditar-vos i recollir 'obsequi de participacid.

Per acreditar-vos sera necessari portar impres o descarregat digitalment, el justificant
de la inscripcié que heu rebut per email i que inclou un codi QR i un nimero de
localitzador.

No hi hauran dorsals, hi hauran unes acreditacions (bracalets) per poder tenir accés als
serveis i per a la bicicleta.


https://www.gravelpenedes.cat/el-pla/programa/
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1UVQjwbtSBrh_XjjZvcJkWhbPcmBTrNI&usp=sharing

Lobertura de la zona de recepcid per a participants es fara:
e Dissabte de 17:00 a 20:30
e Diumenge de 7:00a 11:00

PROGRAMA

DISSABTE, 30 DE SETEMBRE

17:00 — Obertura de zona de recepcié i informacio per a participants (oficina de
turisme)

20:30 — Tancament de serveis per a participants

DIUMENGE, 1 D’OCTUBRE

7:00 — Obertura de zona de recepcid i informacid per a participants (oficina de turisme)
— Obertura de serveis per a participants i acompanyants (vestidors, serveis, guarda-
roba) (piscina municipal)

— Obertura “coffee zone”

8:00 — Sortida recorregut SOCIAL GRAVEL 80K, grup 1

8:10 — Sortida recorregut SOCIAL GRAVEL 80K, grup 2

8:20 — Sortida recorregut SOCIAL GRAVEL 80K, grup 3

9:30 — Sortida recorregut SOCIAL GRAVEL 50K, grup 1

9:45 — Sortida recorregut SOCIAL GRAVEL 50K, grup 2

11:00 — Sortida recorreguts FAMILIAR 20K, grup 1

12:00 — Obertura espai de la festa final Gravel Penedés Pla (piscina municipal)

15:00 — Hora limit per l'arribada de participants

16:30 — Tancament de tots els serveis (Punt d’informacid, vestidors, guarda-roba, etc.)

SORTIDES | ARRIBADES

Tots els participants haureu d’entrar al Parc Tancat previ a prendre la sortida.

Es podra entrar a partir de 10 minuts abans de la vostra hora de sortida.

A I'entrada al Parc Tancat trobareu una taula amb fulls per signar amb el vostre nom.
Hi haura un control d’arribada, us demanem que en cas d’abandonar aviseu a
I'organitzacio.

RECORREGUTS

Recordeu que els recorreguts no estaran senyalitzats. Es imprescindible utilitzar un
sistema de navegacié GPS propi per seguir el track dels recorreguts.

Es essencial carregar bé els tracks i configurar el GPS perqué no recalculi la ruta
automaticament i aixi poder seguir el track sense cap variant no prevista.

Els tracks definitius els podeu baixar de la web, trobareu el link al final de la pagina de
cada un dels recorreguts.

També us adjuntem aqui els enllacos directes de descarrega:

e SOCIAL GRAVEL 20K
https://drive.google.com/drive/folders/1pYascNSmUsySrUrbS30P5wVMrpwwag
DSt?usp=drive link

e SOCIAL GRAVEL 50K
https://drive.google.com/drive/folders/1EQ9YOwqp5LyoT9I6iPw5QzxMWOIOG
T8J?usp=drive link

e SOCIAL GRAVEL 80K



https://goo.gl/maps/ogUbpBnkopjEDaZC8
https://goo.gl/maps/ogUbpBnkopjEDaZC8
https://goo.gl/maps/ogUbpBnkopjEDaZC8
https://goo.gl/maps/Lm4NCLzU8xajFD4XA
https://goo.gl/maps/Lm4NCLzU8xajFD4XA
https://drive.google.com/drive/folders/1pYascNSmUsySrUrbS30P5wVMrpwwqDSt?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1pYascNSmUsySrUrbS30P5wVMrpwwqDSt?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1EQ9YOwqp5LyoT9I6iPw5QzxMW0IOGT8J?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1EQ9YOwqp5LyoT9I6iPw5QzxMW0IOGT8J?usp=drive_link

https://drive.google.com/drive/folders/16cEjrSW4LsfAM84QnElY21bceyj7Rey)?
usp=drive link

BONES PRACTIQUES

Al llarg del recorregut hi haura 2 avituallaments pels participants de 80K i 1 pels de 50K
i 20K.

No hi haura gots als avituallaments cada participant ha de portar el seu propi got o
bido.

No abandoneu cap mena de deixalles en el terreny.

En cas d’abandonar, aviseu l'organitzacio.

FESTA FINAL GRAVEL PENEDES EL PLA — PISCINA MUNICIAPL EL PLA

La festa final, amb barbacoa i tast de vi, es fara a la Piscina Municipal del Pla del
Penedes, al costat de la zona de sortida i arribada.

Per tenir accés a la festa final, accés a la Piscina, caldra estar acreditat (el mateix
bragalet que us haurem entregat com a participants).

Els acompanyants que hagin comprat el tiquet podran recollir el seu bragalet per
accedir a la Piscina a la zona de recepcié.

Tots els participants i acompanyants rebreu una copa de vi personalitzada al entrar a la
Piscina, imprescindible si voleu gaudir del vi que us oferirem.

Es preveu que tindrem bon temps aixi que us animem a que porteu banyador ja que
podrem fer us de la piscina.

La festa estara amenitzada amb musica i sera el moment per fer pinya i xerrar amb la
resta de participants de la Social Gravel Penedes.

Atencid: no podra entrar ningl a la Piscina sense bracalet de participant o
acompanyant.
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iCUENTA ATRAS PARA ENCONTRARNOS EL DOMINGO EN EL PLA DEL PENEDES!

HORAS DE SALIDA

Cdédmo ya sabéis cada recorrido tiene varios horarios de salida, con un nimero limitado
de participantes, para evitar la saturacidn de los caminos y minimizar la afectacion para
otras personas usuarias de estos caminos.

En el momento de la inscripcidn escogiste el horario preferente de salida, que hemos
intentado respetar.

Podéis consultar la hora que se os ha asignado aqui (+).

PLANO — ZONAS PARKING AUTOCARAVANAS
A continuacién os dejamos el enlace con el plano general.
Podéis consultar las zonas de parking y las zonas especificas de parking para
autocaravanas.
También tenéis la ubicacion de los principales servicios.
El plano también os puede servirle durante el recorrido para visualizar la ruta y la
ubicacidn de los avituallamientos.
PLANO GRAVEL PENDES EL PLA (+)



https://drive.google.com/drive/folders/16cEjrSW4LsfAM84QnEIY21bceyj7ReyJ?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/16cEjrSW4LsfAM84QnEIY21bceyj7ReyJ?usp=drive_link
https://www.gravelpenedes.cat/es/el-pla/programa/
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1UVQjwbtSBrh_XjjZvcJkWhbPcmBTrNI&usp=sharing

ACREDITACIONES

La zona de recepcidn, informacién y check-in estara situada en la Oficina de Turismo
del Pla del Penedés. Todos los participantes y acompafiantes tendran que pasar
obligatoriamente para acreditarse y recoger el obsequio de participacién.

Para acreditarse sera necesario llevar impreso o descargado digitalmente, el justificante
de la inscripcidon que habréis recibido por email y que incluye un cédigo QR y un
numero de localizador.

No habra dorsales, habra unas acreditaciones (pulseras) para poder tener acceso a los
servicios y para la bicicleta.

La apertura de la zona de recepcion para participantes se realizara:

e Sabado de 17:00 a 20:30

e Domingo de 7:00 a 11:00

PROGRAMA

SABADO, 30 DE SEPTIEMBRE

17:00 — Apertura de zona de recepcién e informacidn para participantes (oficina de
turisme)

20:30 — Cierre de servicios para participantes

DOMINGO, 1 DE OCTUBRE

7:00 — Apertura de zona de recepcion e informacidn para participantes (oficina de
turisme)

— Apertura de servicios para participantes y acompafiantes (vestuarios, servicios,
guardarropa) (piscina municipal)

— Apertura “coffee zone”

8:00 — Salida recorrido SOCIAL GRAVEL 80K, grupo 1

8:10 — Salida recorrido SOCIAL GRAVEL 80K, grupo 2

8:20 — Salida recorrido SOCIAL GRAVEL 80K, grupo 3

9:30 — Salida recorrido SOCIAL GRAVEL 50K, grupo 1

9:45 —Salida recorrido SOCIAL GRAVEL 50K, grupo 2

11:00 — Salida recorridos FAMILIAR 20K, grupo 1

12:00 — Apertura espacio de la fiesta final Gravel Penedés Pla (piscina municipal)
15:00 — Hora limite para la llegada de participantes

16:30 — Cierre de todos los servicios (Punto de informacion, vestuarios, guardarropa,
etc.)

SALIDAS Y LLEGADAS

Todos los participantes tendran que entrar en el Parque Cerrado previo a tomar la
salida.

Se podrd entrar a partir de 10 minutos antes de la hora de salida.

En la entrada al Parque Cerrado encontraréis una mesa con hojas para firmar con
vuestro nombre.

Habra un control de llegada, pedimos que en caso de abandonar aviséis a la
organizacion.

RECORRIDOS


https://goo.gl/maps/ogUbpBnkopjEDaZC8
https://goo.gl/maps/ogUbpBnkopjEDaZC8
https://goo.gl/maps/ogUbpBnkopjEDaZC8
https://goo.gl/maps/ogUbpBnkopjEDaZC8
https://goo.gl/maps/Lm4NCLzU8xajFD4XA
https://goo.gl/maps/Lm4NCLzU8xajFD4XA

Recordad que los recorridos no estaran sefializados. Es imprescindible utilizar un
sistema de navegacién GPS propio para seguir el track de los recorridos.

Es esencial cargar bien los tracks y configurar el GPS para que no recalcule la ruta
automaticamente y asi poder seguir el track sin ninguna variante no prevista.

Los tracks definitivos los podéis descargar de la web, encontraréis el link al final de la
pagina de cada uno de los recorridos.

También os adjuntamos aqui los enlaces directos de descarga:

e SOCIAL GRAVEL 20K
https://drive.google.com/drive/folders/1pYascNSmUsySrUrbS30P5wVMrpwwgDSt?usp
=drive link

e SOCIAL GRAVEL 50K
https://drive.google.com/drive/folders/1EQ9YOwap5LyoT9I6iPw5QzxMWOIOGT8J?usp
=drive link

e SOCIAL GRAVEL 80K
https://drive.google.com/drive/folders/16cEjrSW4LsfAMS84QnElY21bceyj7Rey)?usp=dri
ve link

BUENAS PRACTICAS

A lo largo del recorrido habra 2 avituallamientos por los participantes de 80K y 1 por
los de 50K y 20K.

No habra vasos en los avituallamientos cada participante debe llevar su propio vaso o
bidon.

No abandonéis ningun desperdicio en el terreno.

En caso de abandonar, avisad a la organizacion.

FIESTA FINAL GRAVEL PENEDES EL PLA — PISCINA MUNICIPAL

La fiesta final, con barbacoa y cata de vino, se realizara en la Piscina Municipal del Pla
del Penedes, junto a la zona de salida y llegada.

Para tener acceso a la fiesta final, acceso a la Piscina, habra que estar acreditado (el
mismo brazalete que os entregaremos como participantes).

Los acompaiiantes que hayan comprado el ticket podran recoger su brazalete para
acceder a la Piscina en la zona de recepcion.

Todos los participantes y acompafiantes recibiran una copa de vino personalizada al
entrar en la Piscina, imprescindible si deseais disfrutar del vino que os ofreceremos.
Se prevé que tendremos buen tiempo asi que os animamos a llevar bainador ya que
podremos hacer uso de la piscina.

La fiesta estara amenizada con musica y sera el momento para cerrar filas y charlar con
el resto de participantes de la Social Gravel Penedes.

Atencidn: no podra entrar nadie en la Piscina sin brazalete de participante o
acompafante.


https://drive.google.com/drive/folders/1pYascNSmUsySrUrbS30P5wVMrpwwqDSt?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1pYascNSmUsySrUrbS30P5wVMrpwwqDSt?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1EQ9YOwqp5LyoT9I6iPw5QzxMW0IOGT8J?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1EQ9YOwqp5LyoT9I6iPw5QzxMW0IOGT8J?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/16cEjrSW4LsfAM84QnEIY21bceyj7ReyJ?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/16cEjrSW4LsfAM84QnEIY21bceyj7ReyJ?usp=drive_link

